PRENOTAZIONE CAMPI

Singola prenotazione campo

Affitto Campo Inverno
Campo Doppio

Affitto Campo
Campo Doppio

L A ‘ N ATE CAMPI ADIDAS UFFICIALI PER UNA ESPERIENZA DI GIOCO TOP
STRUTTURA COPERTURA CAMPI IN LEGNO CON LUCERNARIO
P A D E L DI LUCE NATURALE
ALTEZZA CENTRO CAMPI 11 METRI AY
. TRAINING AREA AUTOMATIZZATA PER RISCALDAMENTO Centro Ufficiale
Centro sportivo Nelson Mandela (NOVITA NEL PADEL)
Via Circonva"aZione Uvest Lainate CLUB HOUSE CON ZONA RELAX E BAR \
Orari: lun-dom 8:30-23:30 SPOGLIATOI AMPI ED ACCOGLIENTI CON DOCCE SINGOLE UVU N UU E <A ®
Tel e WhatsApp 389.031.99.59 NOLEGGI0 E TEST RACCHETTE adidas
—
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www.lainatepadel.it - info@lainatepadel.it PROPOSTA FORMATIVA E TARIFFE 2023 f LT



SCUOLA PADEL  orotoreeenascustoract LEZIONI PADEL @
@ Scuola Padel Adulti Singole lezioni - da1a 4 giocatori

- LA SCUOLA LAINATE PADEL propone lezioni e corsi individuali e/o collettivi. Feriale 8:30 - 17:30 1h 15h Costo per giocatore
DR AR AR AR R0 . 1giocatore 45€ 65 € 4A5€-65€

I CORSI COLLETTIVI, con lezioni mono settimanali, si potranno svolgere con 2/3/4 allievi. 2 giocatori 50 € 70¢€ 25€-35€
L . 3 giocatori 606 — 206-25€

- | gruppi, formati dal direttore tecnico sulla base del livello di gioco, 4 giocatori 70€ 90€ 175€-22.5€
 affronteranno un percorso di 5 lezioni con un MAESTRO certificato DELLO STAFF Feriale 17:30 - 23:30

WeekEnd 8:30 - 23:30 ' Costo per giocatore

DEL LAINATE PADEL, che, utilizzando le pit moderne tecniche d'insegnamento,

. sviluppera un TRAINING COINVOLGENTE E PERFORMANTE. glocatore 20¢ e 20€- 708
ettt s et s et se e s s s et s s es e ee e o 2 giocatori 60€ 75¢€ 30€-375¢€
. LEZIONI-GIOCO E PARTITE TRA COMPAGNI DI ALLENAMENTO e giocatori del club del Sglecator Lk %08 20€-30€
- medesimo livello tecnico, coadiuvate dal nostro staff di Maestri, potranno completare slalocaton : Oe : 1008 — 20€-20€
. inmodo stimolante la crescita sportiva di ogni giocatore iscritto. Abbonamento 5 lezioni - Tubo palline per ogni giocatore
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" Gioco lezioni singole - 2 0 3 giocatori

% Scuola Padel per ragazzi dai 5 ai 18 anni Ferisle 8:30 -17:30 15h Gosto per iacatore
- LAINATE PADEL organizza corsi di MINI PADEL per hambini dai 5 ai 7 anni, 5 dlocatort +1macstro 1o 20¢
. CORSI DI AVVIAMENTO, PERFEZIONAMENTO, PRE-AGONISTICA ED AGONISTICA Sl ik S
- perragazzi dagli 8 ai 18 anni. Wl : Costo per giocatore
L0 STAFF DEI MAESTRI, proporra percorsi differenti adeguandoli all'eta e livello di gioco S locatorl+ Tmaestro ¢ ¢
: 2 giocatori + 2 maestri 90 € 45¢€

- dei ragazzi, curando sia la CRESCITA TECNICO/TATTICA sia quella MOTORIA E MENTALE,

all'interno di un progetto sportivo/educativo a 360°. Abbonamento 5 lezioni - Tubo palline per ogni giocatore

|l metodo d'insegnamento moderno, DIVERTENTE ED INTERATTIVO, rendera semplice
e coinvolgente I'apprendimento di questo sport, a tutti i livelli.

LA SCUOLA PADEL LAINATE prevede un numero massimo di 6 allievi/maestro per i livelli
propedeutici ed avviamento ed un massimo di 4 per i gruppi di livello tecnico superiore.

Per 'ATTIVITA AGONISTICA, i gruppi di 2/3/4 giocatori si formeranno
in accordo con il MAESTRO responsabile.
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